Wyniki ankiety ewaluacyjnej dla rodzicow

W celu uzyskania opinii na temat zrealizowanego programu profilaktycznego wsrod
rodzicow zostala przeprowadzona anonimowa ankieta ewaluacyjna. Zawierala ona 7 pytan,
w tym 5 zamknigtych i 2 otwarte. Ankieta zostala przeprowadzona w maju 2017 r. Wzigto
w niej udzial 21 z 25 (84%) rodzicow, ktérych dzieci uczestniczyly w programie na temat
zagrozen czyhajacych w Internecie. W trakcie trwania programu z klasy odszedt jeden uczen,

a w lutym do zespotu klasowego dotaczyta inna uczennica.

Glownym celem badan byta ewaluacja dzialan skierowanych w stron¢ rodzicow
w zakresie: propagowania bezpiecznego Kkorzystania z Internetu oraz podniesienia

$wiadomosci zagrozen wystepujacych w wirtualnym $wiecie.

Podsumowanie:

1. Wszyscy ankietowani rodzice (100%) uwazaja, ze program profilaktyczny na temat

zagrozen czyhajacych na mtodziez w Internecie jest potrzebny.

1. Czy uwaza Pan/Pani, ze program profilaktyczny na temat zagrozen czyhajacych na
miodziez w Internecie jest potrzebny?

Szczegoty

® t:k 21
nie 0

‘ nie mam zdania 0

2. Stron¢ internetowa Www.bezpiecznesurfowaniewsieci.jimdo.com dedykowana

uczniom i rodzicom bioragcym udziat w programie, na ktorej publikowano informacje
dla uczniow i rodzicow, materialy z przeprowadzonych zaje¢ oraz efekty prac dzieci,

odwiedzito 48% rodzicoOw.


http://www.bezpiecznesurfowaniewsieci.jimdo.com/

4.

2. Czy odwiedzit Pan/Pani strone internetowa
www.bezpiecznesurfowaniewsieci.jamendo.com, ktéra dokumentuje realizacje programu i
prace Paristwa dzieci?

Szczegoty

® nic 11
O tk 10

Wszyscy rodzice (100%) przyznali, ze informacje i wskazowki przekazywane im na

spotkaniach, w ulotkach oraz na stronie internetowej byty dla nich przydatne.

3. Czy informacje i wskazowki przekazywane na spotkaniach z rodzicami, w ulotkach i na
stronie www s3 dla Pana/Pani przydatne?

Szczegity

® =k 21
@ nie 0
. nie mam zdania 0

W pytaniu otwartym zdecydowana wigkszos¢ rodzicow (90,48%) nie zaproponowala
dodatkowych zagadnien, ktore chcieliby poruszy¢ na spotkaniach z nimi. W tej
kwestii wypowiedziato si¢ 2 rodzicow. Jeden z nich zaproponowal problem
samookaleczania si¢, drugi — kontakty w Internecie.
Niemal wszystkich ankietowanych rodzicow (90,48%) poruszane na spotkaniach
tematy sktonily do dodatkowych dziatan (np. takich jak rozmowy z dzieckiem,
kontrola czasu spgdzanego w Internecie, zainteresowanie aktywnoscig internetowa
swoich dzieci). Tylko 2 rodzicéw nie podjeto zadnych krokéw tym kierunku.

5. Czy poruszane tematy na spotkaniach wywotaty u Pana/Pani dodatkowe dziatania (np.

rozmowy z dzieckiem, kontrole czasu spedzanego w Internecie, zainteresowanie
aktywnoscig internetowg swoich dzieci)?

. tak 19 l

@ nie 2

Szczegoty




6. Uczestnictwo w programie wzbogacito wiedze rodzicow na temat:

a.

d.

znajomosci zagrozen w Internecie (100% ankietowanych);

6. Czy spotkania i informacje na ulotkach przyczynity sie do wzbogacenia Pana/Pani wiedzy
na temat: a) znajomosci zagrozen w Internecie

Szczegoty

® t:k 21
® nie 0

nie mam zdania 0
®

zasad bezpiecznego korzystania z Sieci przez ich dzieci (95,24%

ankietowanych; 1 osoba nie udzielita zadnej odpowiedzi);

7. Czy spotkania i informacje na ulotkach przyczynity sie do wzbogacenia Pana/Pani wiedzy
na temat: b) zasad bezpiecznego korzystania z Sieci przez ich dzieci

Szczegity

. tak 20
@ nie 0

nie mam zdania 0
®

zrédet pomocy w przypadku napotkania zagrozenia (90,48% ankietowanych;

2 osoby nie zaznaczyly zadnej odpowiedzi);

8. Czy spotkania i informacje na ulotkach przyczynity sie do wzbogacenia Pana/Pani wiedzy
na temat: ¢) zrodet pomocy w przypadku napotkania zagrozenia
Szczegily

® tak 19
' nie 0
. nie mam zdania 0

problemu uzaleznienia od Internetu, Facebooka, telefonu komérkowego (100%

ankietowanych);



9. Czy spotkania i informacje na ulotkach przyczynity sie do wzbogacenia Pana/Pani wiedzy
na temat: d) problemu uzaleznienia od Internetu, Facebooka, telefonu komérkowego

Szczegity

® tk 21
‘ nie 0
@ nic mam zdania 0

e. sposobow kontrolowania aktywnosci swoich dzieci w Internecie oraz
ograniczania dostgpu dziecka do niepozadanych tresci  (95,24%

ankietowanych; 1 osoba nie udzielita Zadnej odpowiedzi);

10. Czy spotkania i informacje na ulotkach przyczynity sie do wzbogacenia Pana/Pani wiedzy
na temat: e) sposobdéw kontrolowania aktywnoéci swoich dzieci w Internecie oraz
ograniczania dostepu dziecka do niepozgdanych tresci

Szczegity

® =k 20
® nie 0
@ nie mam zdania 0

Rodzice w otwartym pytaniu o pozytywne i negatywne uwagi odno$nie realizacji
programu w naszej szkole wypowiedzieli si¢ nastgpujaco:

,,podobalo mi si¢ zaangazowanie mlodziezy”,

,podobato mi si¢ przedstawienie przygotowane przez uczniow podczas spotkania
z rodzicami”,

., Wszystko mi si¢ podobato”,

,,zachecenie dzieci do podzielenia si¢ opinig na temat Internetu oraz rozmowy na ten
temat w domu”,

,,podjecie tematu jakie mogq by¢ zagrozenia wobec dzieci przez osoby doroste”,
,,program jest potrzebny i bardzo nam si¢ podobat”,

,podoba mi si¢ inicjatywa podjecia tak waznego W dzisiejszych czasach tematu,

prosze o kontynuowanie tematu rowniez w klasie trzeciej”.



Wyniki konkursu wiedzy dla uczniow o zagrozeniach

wystepujacych w wirtualnym Swiecie i zasadach bezpiecznego surfowania w Sieci

W maju 2017 r. przeprowadzono konkurs wiedzy przy uzyciu aplikacji Kahoot.
Konkurs mial na celu: sprawdzenie wiedzy ucznidw na temat zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu, znajomos$ci zasad bezpiecznego korzystania z Sieci i netykiety
oraz wiedzy dotyczacej sposoboOw ochrony przed tymi zagrozeniami. Quiz stanowit

atrakcyjng forme uzyskania przez uczniow informacji o swojej wiedzy w tym temacie.

W konkursie wiedzy wzig¢lo udzial 22 ucznidow. Pytania dotyczyly zagadnien
poruszanych na zajgciach w trakcie trwania programu i sprawdzaly wiedz¢ na tematy

podejmowane podczas realizacji programu.

Zakres wiedzy w nastepujacych tematach: Popravmosé odpowiedzi w %
dziewczyny | chtopcy razem
Numer Telefonu Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy 66,67% 70% 68%
Respektowanie praw autorskich 58,33% 100% 79%
Szyfrowanie potaczen internetowych 63,64% 60% 62%
Sposoby ochrony swojej prywatno$ci 100% 100% 100%
Tworzenie bezpiecznego hasta 100% 80% 90%
Ochrona przed ztosliwym programowaniem 100% 77,78% 89%
Ochrona haset do logowania 100% 80% 90%
Reakcja na cyberprzemoc 91,67% 90% 91%
Stosowanie cyberprzemocy 100% 90% 95%
Pojecie netykiety 83,33% 90% 87%
Przestrzeganie zasad netykiety 83,33% 80% 82%
Bezpieczenstwo w kontaktach z innymi 83,33% 80% 82%
Bezpieczenstwo w zakupach online 91,67% 80% 86%
Prawa konsumenta przy dokonywaniu zakupow online 50% 40% 45%
Konsekwencje posiadania materiatdw pornograficznych 91,67% 90% 91%
Seksting — ostrozno$¢ przy wysylanie zdjeé 83,33 80% 82%
Uzaleznienia od Internetu 91,67 % 50% 71%
Mozliwosci Internetu 75% 62,50% 69%




Wykorzystany interaktywny quiz pozwolit na zebranie bardzo dokladnych wynikéw
przeprowadzonego konkursu w odniesieniu do calej grupy, jak i poszczegdlnych ucznidw.
Analiza odpowiedzi ucznidéw na pytania pozwala wysnué¢ wniosek, ze posiadaja oni dos¢ duza
wiedze na temat zagrozen plynacych z Sieci, ochrony przed nimi oraz kulturalnego
komunikowania si¢ z innymi internautami. Poprawno$¢ odpowiedzi we wszystkich pytaniach

quizu wyniosta 78%.



Wyniki ankiety ewaluacyjnej dla uczniéow

Badanie ankietowe pozwolito uzupehi¢ zebrane juz informacje o subiektywng opini¢
uczniow na temat zrealizowanego programu profilaktycznego. Ankieta zawierata 11 pytan,
w tym 5 zamknietych i 6 otwartych. Badanie zostato przeprowadzone w maju 2017 r. Wzigto
w nim udziat 23 z 25 (92%) uczniow uczestniczacych w programie. Gtéwnym celem badan

byla ewaluacja dziatan skierowanych w stron¢ mtodziezy.

Podsumowanie:

1. 78% ucznidow uwaza, ze program profilaktyczny na temat zagrozen czyhajacych na

mlodziez w Internecie jest potrzebny w szkole.

Czy uwazasz, ze zajecia na temat zagrozen czyhajgcych na mtodziez w
Internecie sg potrzebne w szkole?

23 odpowiedzi

® tak
® nie

nie mam zdania

2. Tylko co pigty wuczenh odwiedzit dedykowang im stron¢ internetowa

www.bezpiecznesurfowaniewsicei.jamendo.com.

Czy odwiedzites strone internetowa
www.bezpiecznesurfowaniewsieci.jamendo.com, ktora publikuje efekty
Waszej pracy na zajeciach, wyniki ankiet, quizy, nagrania wypowiedzi, zdjecia
itp.

23 odpowiedz

® tak
® nie



http://www.bezpiecznesurfowaniewsicei.jamendo.com/

3. Az 83% milodziezy uwaza, ze uczestnictwo w programie wzbogacito ich wiedz¢ na

temat zagrozen i zasad bezpiecznego korzystania z Internetu.

Czy wedtug Ciebie poszerzytes swojg wiedze na temat zagrozen w Sieci i
zasad bezpiecznego korzystania z Internetu?

23 odpowiedz

® tak

® nie
ﬁ nie mam zdania

4. Zdecydowana wigkszos¢ uczniow 78% uczniow twierdzi, ze potrafitaby wykorzystaé

zdobyta na zajg¢ciach wiedze¢ w unikaniu zagrozen W Internecie.

Czy Twoim zdaniem potrafitbys wykorzystac wiedze zdobytg na zajeciach w
unikaniu zagrozen w Internecie?

23 odpowiedz

® ik
® nic

nie mam zdania

5. U ucznidow mozna zauwazy¢ wzrost wiedzy na temat zagrozen Sieci wynikajacych
z korzystania z Internetu. W pytaniu otwartym, podczas badania ankietowego we
wrzesniu 2016 r., 9 ucznidow nie podato zadnych zagrozen. Ponadto uczniowie przed
programem ws$rdd niebezpieczenstw wymienili  przede wszystkim  wirusy
(10 odpowiedzi) oraz hejt (4 odpowiedzi). Po zakonczeniu programu wszyscy
ankietowani (100%) odpowiedzieli na to pytanie. Najczesciej wymieniali:

e cyberprzemoc (11 odpowiedzi),
e kradziez danych (9 odpowiedzi),
e seksting (8 odpowiedzi),



e pedofili¢ (8 odpowiedzi),
e stalking (6 odpowiedzi).

Ponadto we wskazaniach miodziezy znalazly si¢ takie zagrozenia jak: uzaleznienia,
oszustwa, piractwo komputerowe, wirusy, tresci pornograficzne, hacking,

manipulacje, podstuchiwanie, $mier¢.

Jakie znasz zagrozenia wynikajgce z korzystania z Internetu?

23 odpowiedz]

HEJT, CYBERPRZEMOC, SEXTING, PIRACTWO

Sexting, kradziez danych, manipulacje, pedofilia, podstuchiwanie, wirusy, znecanie sie
cyberprzemoc, piractwo komputerowe, kradziez danych, seksting

hejt, stalking, kradziez danych itp

kradziez danych osobowych, piractwo komputerowe, seksting, uzaleznienia
Pedofilia, hacking, stalking

Kradziez danych osobowych, uzaleznienia, seksting

stalking, kradziez danych, hejty, oszustwa

Seksting, stalking, cyberprzemoc kradziez danych, oszustwa.

pedofile kradziez danych osobowych stalking sexting

Seksting, stalking, kradziez danych, oszustwa, cyberprzemoc,

wirusy, pedofilia, oszustwa, no mase tego jest

6. U ucznidow wzrosta znajomos¢ zasad bezpiecznego korzystania z Internetu. W pytaniu
otwartym przed programem az 6 osob stwierdzilo, ze nie zna zadnej zasady. Ponadto
rozszerzylt si¢ wachlarz zasad, ktore mtodziez zna. Uczniowie zwrdcili uwage miedzy
innymi na: niewysytanie nagich zdje¢, ochrong prywatnosci, wymyslanie trudnych
haset, nieprzejawianie zaufania wobec innych internautéw oraz ,korzystanie

Z rozumu’.

Jakie znasz zasady bezpiecznego korzystania z Internetu?

22 odpowiedz

nie podawac swoich danych

zaktadanie trudnych haset (wielkie i mate litery, liczby), nie podawanie obcym swoich danych osobowych, nie
wysyltanie zdjec, nie podawanie ich na tablicy portalu spotecznosciowego

Nie podawac swoich danych osobowych, haset

Nie podawanie obcym swoich danych, zaktadanie trudnego hasta

nie podawanie swoich danych osobowych, nie umawiac sie z nieznajomymi poznanymi w internecie
Nie podawaj swoich danych, unikaj pedejrzanych ludzi, korzystaj z rozumu, nie badz naiwny/na

nie wysylaj nagich zdjec nie podawaj sweich danych, nie badz tatwo wiernynie ufaj nikomu bo nie wiesz kto
siedzi po drugiej stronie

nie wysytac taricuszkéw, nie pisac caps lockiem, nie wysyta¢ spamu, nie wchodzi¢ w podejrzane linki, nie
obrazac innych, zachowywac sie kulturalnie

NIE PISAC NA CAPS LOCKU, nie naduzywaé emotek :3 :D ;) ** d--b, nie wchodzié w podejrzane linki na poczcie,
nie przesytac taficuszkéw. Jesli doczytates do tego momentu to wyslij ta odpowiedZ do 5 znajemych bo inaczej

UmRZe €I Maha {{(((((((CC(CCe



7. U ucznidw nastgpit tez wzrost wiedzy na temat mozliwo$ci wsparcia w sytuacjach
zagrozenia. W ankiecie przeprowadzonej przed programem, w pytaniu otwartym o to
do kogo uczniowie zwrdciliby si¢ o pomoc, az 6 ucznidw nie wskazalo nikogo.
W badaniu kofcowym Zrodta pomocy podato 100% mlodziezy. Mozna uznad,
ze w porOwnaniu z poprzednig ankieta, wzrosta rola rodzicow (az 86% uczniow
wskazato wlasnie ich) oraz nauczycieli (43% ucznidw). Co piaty uczen wskazal
Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy, a ta forma pomocy nie pojawiala si¢

w poprzednim badaniu.

Do kogo mozna zwrocic sie o pomoc w przypadku wystapienia sytuaciji
budzgcej Twaj niepokdj?
23 odpowiedz!

Rodzica, Nauczyciela , Psychologa

do rozicéw

do rodzicow

RODZICOW

nauczyciele, rodzice, telefon zaufania

rodzice, przyjaciele, inna odpowiedzialna osoba dorosta, ostatecznie policja
rodzica, opiekuna, nauczycieli i innych

do rodzicow, opiekundw, policji

Do rodzicéw, przyjaciét

telefon zaufania, pani w szkole, rodzice, starsze rodzeristwo
Palicja, 116 111, rodzice, nauczyciele

do telefonu zaufania, rodzice

8. Ucznidw poproszono réwniez 0 wskazanie tematow, ktore im si¢ podobaty. Az 30%
ucznidow odpowiedziato, ze podobato im si¢ wszystko. Z zagadnien poruszanych na
lekcjach mlodziez wyrdznita: seksting, wizerunek w Sieci, bezpieczne zakupy w
Internecie, hejt.

9. W pytaniu otwartym ucznidw zapytano o to, jakie tematy podczas zaje¢ dodatkowo
mozna poruszy¢. Zdecydowana wigkszo$¢ nie zaproponowata zadnych zagadnien.
Jeden uczen podat: e-sport, a inny filmy i gry.

Jakie zagadnienia Twoim zdaniem mozna dodatkowo poruszy¢ podczas

nie wiem

e-sport

nwm

BEZPIECZNY INTERNET

byto wszystko co cheiokech wiedzied
Gry i Filmy

Zadnych

Nie wiem

nie mam zania

wszystkie

INIE WIEM

spotkania zaplanowane przez internet
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10. Biorgc po uwage metody i $rodki wykorzystywane podczas realizacji programu,
uczniom najbardziej podobaty si¢: filmy ilustrujace dany problem (70%), rozmowy
I dyskusje (65%), quizy online (61%), ankiety online (56%) oraz debata oksfordzka
(52%), przedstawienie teatralne (52%), zespotowa praca w ,,chmurze” (43,5%).

Jakie metody pracy na zajeciach Ci sie podobaty?

23 odpowiedz

rozmowy, dyskusje 15 (65.2%)
burza mézgdw 9 (39.1%)

ankiety elektroni_.. 13 (56.5%)
publikacje na str... 4 (17.4%)

kody QR 4 (17 4%)
zespotowa praca... —10 (43,5%)
edytor grafiki GI_.. 7 (30,4%)
nagranie na dykt. .. 12 (52.2%)
prace plastyczn._.. -8 (34,8%)
filmy (np. na tem_.. 16 (69.6%)
prezentacje mult... 10 (43.5%)
materiaty drukow... 5 (21.7%)
spotkanie z Poli... 8 (34,8%)
quizy (np. Kahoo... 14 (60,9%)
przedstawienie t... 12 (52.2%)
debata oksfordzka 13 (56.5%)

Inne 1 (4,3%)

0 2 4 6 8 10 12 14 16

11. W ostatnim otwartym pytaniu uczniowie mieli mozliwos¢ podania swoich uwag co do
realizacji programu. 4 uczniow wskazato, ze ,,wszystko bylo fajne”, 1 osoba wyrazita
opinig, ze program nie jest potrzebny, natomiast inny uczen skomentowat program w
taki sposob ,,szczegdlnie mi si¢ podobato, Ze si¢ integrowalisSmy”.

Przy okazji tej ankiety 1 uczennica wyrazita swoja opinig¢, ze jej zdaniem zaje¢ byto
zdecydowanie za duzo. Uwaza, ze sa inne wazniejsze problemy z ktorymi si¢ boryka.

PODSUMOWANIE

Adresaci programu, ktorymi byli rodzice i uczniowie, pozytywnie ocenili program
profilaktyczny, w ktérym uczestniczyli. Poczatkowo rodzice podchodzili z dystansem do

programu, ale w trakcie spotkan zmieniali swoje nastawienie.

Uczestnicy programu uznali program za potrzebny. Rodzice twierdza, ze zdobyli
wiedzg na temat: znajomosci zagrozen w Internecie, zasad bezpiecznego korzystania z Sieci
przez ich dzieci, zrodet pomocy w przypadku napotkania zagrozenia, problemu uzaleznienia
od Internetu, Facebooka, telefonu komorkowego, sposobow kontrolowania aktywnosci
swoich dzieci w Internecie oraz ograniczania dost¢epu dziecka do niepozadanych tresci.
Dwutorowe prowadzenie programu dla mtodziezy i ich rodzicow zwigkszylo jego

uzyteczno$¢. Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw przyznala, ze poszerzylta swoja wiedz¢ na
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temat zagrozen w Sieci i zasad bezpiecznego korzystania z Internetu a takze uwaza, ze

potrafitaby wykorzysta¢ wiedz¢ zdobyta na zajeciach w unikaniu zagrozen w Internecie.

Realizacja programu pozwolita na osiagniecie zamierzonych efektow:

e wzrost wiedzy na temat zagrozen w Sieci,

e znajomos¢ zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,

e Znajomos¢ netykiety (zasad wlasciwego, kulturalnego komunikowania si¢ z innymi),
e Wzrost wiedzy na temat mozliwosci wsparcia w sytuacjach zagrozenia.

Osiagnigto zamierzony cel programu, ktérym bylo uswiadomienie adresatom programu
zagrozen czyhajacych w Sieci i zapoznanie ich z zasadami bezpiecznego korzystania z
Internetu. Realizacja programu sktonita do refleksji nad podejmowang aktywno$cig W Sieci

oraz u§wiadomienia odpowiedzialnos$ci za swoje dziatania.

Na osiggniecie efektow wptyneta wspotpraca nauczycieli oraz realizacja zamierzonych
dziatah w ramach nauczania roéznych przedmiotow (informatyka, jezyk polski, zajgcia
artystyczne) oraz w ramach lekcji wychowawczych, lekcji bibliotecznych, zajeé z

psychologiem szkolnym, zebran z rodzicami, indywidualnych spotkan, zaje¢ z Policja.

Rezultaty dzialan w ramach programu byly na biezaco  rozpowszechnione.
Funkcjonuje strona internetowa poswigcona programowi, na ktorej publikowano informacje
dla ucznidow 1 rodzicow, materialy z przeprowadzonych zaje¢ oraz efekty prac uczniow,
przeprowadzane badania. Publicznie prezentowano efekty prac uczniow, miedzy innymi w
postaci wystawy prac plastycznych, przedstawienia teatralnego, debaty oksfordzkiej z

zaproszonymi gos$¢mi.
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